GESUNDHEITSTAGE l|

Gesundheitstage — Vortrage hadRA

Samstag: 26. Februar 2005

Forum 1:
10:30 Uhr:  Eroffnungsvortrag: Volkskrankheit: Herz-Kreislauf

Prof. Dr. med. E. Most, Chefarzt der Medizinischen Klinik St.Vincenz
11.30 Uhr:  Die Prostata — eine reine Mannersache!

Dr. med. Hoffmann, Chefarzt Abteilung flir Urologie
12:30 Uhr:  Tumor — Entstehung und Vorbeugung

Dr. med. H. Leber, Chefarzt des Fachbereichs Radioonkologie
13:30 Uhr:  Shiatsu — Steigerung der Selbstheilungskrifte

H. P. Niehoff, China Medici TCM Zentrum Paderborn
14:30 Uhr:  Schilddriise — Kleines Organ mit groBer Wirkung

Dr. J. MeiB3, MuM — Medizin und mehr Delbrlick
15:30 Uhr:  Mediterrane Erndhrung auf »gut deutsch«

U. Buschhorn, Dipl. Ern&hrungswissenschaftler, MuM — Delbriick
16:30 Uhr:  Schlaganfall erkennen und behandeln

Dr. med. T. Postert, Chefarzt Neurologie St.Vincenz-Krankenhaus Paderborn
17:30 Uhr:  Gesund leben - finanziell gesichert

A. Knievel, F. Hofmann, P. Fiebig, Deutsche Bank Paderborn / DKV
Forum 2:
10:30 Uhr:  Richtig krankenversichert?

S. Neschen, F. Baumann, O. Schlotjunker, ProConcepta GmbH
11.30 Uhr:  Die Rolle der Apotheke als Nahversorger

M. Kesselmeier, Vors. des Apothekerverbandes Bezirk Paderborn
12:30 Uhr:  Neueste Laser-Entwicklung in der Augenheilkunde

Dr. med. Lohse, FreeVis LASIK Zentrum Bielefeld
13:30 Uhr:  Richtig krankenversichert?

S. Neschen, F. Baumann, O. Schlotjunker, ProConcepta GmbH
14:30 Uhr:  Gesund abnehmen und Alles Gute fiir den Riicken

V. Paettke, Genesis Fitness und Wellness Club Rietberg
15:30 Uhr:  Nordic Walking — das komplexe Gesundheitstraining

Dipl.-Sportwissenschaftlerin S. Hoffmann
16:30 Uhr: Hauptsache gesund!? - Gesundheit aus theologischer Perspektive

Pfarrer Dr. T. Witt
17:30 Uhr:  Brustkrebsvorsorge

Dr. Muller, Oberarzt St.Vincenz-Krankenhaus Paderborn

Kurzfristige Anderungen méglich



GESUNDHEITSTAGE l|

Gesundheitstage — Vortrage hadRA

Sonntag: 27. Februar 2005

Forum 1:
10:30 Uhr:  Sinn und Unsinn von Nahrungserganzung!
Dr. H. J. Schmidt
11.30 Uhr:  Osteoporoseprophylaxe und -therapie
PD Dr. med. J. Feldkamp, Facharzt fiir Innere Medizin
12:30 Uhr:  Richtig krankenversichert?
S. Neschen, F. Baumann, O. Schlotjunker, ProConcepta GmbH
13:30 Uhr:  Nordic Walking
H. Fichtner, ,Erster lizenzierter Nordic Walking Master Trainer*”
14:30 Uhr:  Gesund abnehmen und Alles Gute fiir den Riicken
V. Paettke, Genesis Fitness und Wellness Club Rietberg
15:30 Uhr:  Darmkrebsfritherkennung kann Leben retten
Dr. med. R. Schnippe, Chefarzt Innere Medizin
16:30 Uhr:  Diabetes: Form, Ursachen und Prophylaxe
Dr. med. G. Sandmann, Chefarzt St.-Josefs-Krankenhaus Salzkotten
17:30 Uhr:  Pravention — eine Doméne der Naturheilkunde!
Dr. H. P. Jost, MuM — Medizin und mehr Delbriick
Forum 2:
10:30 Uhr:  Kieferorthopadisches Checkup - Frithbehandlung vermeidet Chirurgie
Dr. J. Héhle, MuM Delbrick
11.30 Uhr:  Lungenkrebs — Vorsorge und Therapie
Dr. med. E. Kusch, Chefarzt der Chirurgie, St.-Vinzenz-Hospital Wiedenbriick
12:30 Uhr:  Sinn und Unsinn von Nahrungserganzung
Dr. H. J. Schmidt
13:30 Uhr:  Einfiihrung in die Traditionelle Chinesische Medizin — TCM
-90 Minuten- Dr. H.-P. Jost, MuM — Medizin und mehr Delbriick
15:30 Uhr:  Erfahrung mit deutschen Patienten in der TCM
Herr Jiang, China Medici TCM Centrum Paderborn
16:30 Uhr:  Gesundheit + Vitalitat auf natiirlichem Weg
B. Tanger, Vita Life Delbriick
17:30 Uhr:  Schlaganfall — nein danke! Vorsorge und Therapie

Dr. V. Runge, Aatalklinik Winnenberg

Kurzfristige Anderungen méglich



